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RS AU § 156 Avgiftsbefrielse for psykologiskt
krisstod efter sarskild handelse

Arendenummer: RS 2026/1463

Arbetsutskottets forslag till regionstyrelsen for beslut i
regionfullmaktige
e Psykologiskt krisstod efter sirskild handelse inklusive behov av
bedémning och uppfoljning ska ges avgiftsfritt frin och med 1 oktober
2026.

Sammanfattning

Sedan den 1 januari 2026 har hilso- och sjukvarden ett utékat ansvar att
tillhandahalla psykologiskt krisstod vid sirskilda hindelser. Krisstodet aktiveras
av sirskild sjukvardsledning och riktar sig till personer som drabbats av en
sarskild handelse, exempelvis direkt utsatta, anhoriga eller andra som ar i behov
av psykologiskt krisstod.

Hilso- och sjukvirdsnaimnden (2026-06-17, § 53) lyfter fram att det
psykologiska krisstédet kan fanga upp personer tidigt och vara avgérande f6r
att minska risken att allvarlig psykisk ohilsa utvecklas. Psykologiska
krisstodsinsatser bedoms vara sillanhindelser, men ytterst angelidgna ur ett
torebyggande perspektiv. De paverkar det vardagliga arbetet men bor vara
mojliga att hantera under kortare tider. Namnden foreslar dirfor att personer i
akut kris far tillgang till st6d utan ekonomiska hinder och att psykologiskt
krisstod, inklusive bedémning och uppféljning, ska vara avgiftsfritt nir
krisstodet har aktiverats vid en sdrskild hindelse.

Forslaget skulle kunna leda till ett intdktsbortfall om cirka 12 000-30 000
kronor vid en stor sarskild handelse.

Regionstyrelseforvaltningen foreslar beslut enligt hélso- och
sjukvardsnimndens forslag.

Arendets behandling under motet
Ordtorande stiller proposition pa regionstyrelseforvaltningens forslag och
finner att det bifalls.

Beslutsunderlag
Hilso- och sjukvirdsnimnden 2026-06-17, § 53
Regionstyrelseférvaltningens tjansteskrivelse 2026-07-01
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